NAUDOKITE REPELENTUS
(ERKES ATBAIDANCIAS
MEDZIAGAS).

Repelentai naudojami
ant odos arba drabuziy
(Vabzdziy repelentai
DRABUZIAMS neturéty
biti naudojami ant

KAIP APSISAUGOTI NUO ERKIY
PLATINAMY LIGY

Daugelis erkiy rasiy platina infekcines ligas. Erkés savo odos!).
seilése ar Zarnyne gali turéti bakterijy arba virusy,
kuriuos, siurbdamos kraujg, pernesa j Zmogaus
organizmg. DaZniausiai registruojamos erkiy platinamos .
& a & ) up VENKITE AUKSTOS

ligos — erkinis encifalitas bei Laimo liga. . . -
ZOLES IR KRUMUY

Erkés meégsta vietas,
kuriose auksta Zole,
kriimai ir daug lapy ant
Zemés. AtidZiai apzitrék
kiing jei sédéjai arba
guléjai ant Zolés.

APSIZIDREKITE KUNA

DEVEKITE
TINKAMUS
DRABUZIUS.

DrabufZiai turi bati
Sviesds, virsutiné
aprangos dalis
ilgomis rankovémis
prigludusiomis prie
rieSo, kelniy klesniy
apacia prigludusi prie
kdno, taip pat déveti
skarele arba kepure.

Grjzus is
misko

apsizitrekite

rabus ir kina.

|SISIURBUSIOS ERKES TINKAMAS
PASALINIMAS

e  Kuo greiciau pasalinti

Kuo ilgiau erké jsisiurbusi, tuo didesné
tikimybé perduoti uzkrata.

o Netepti jokiais tepalais

Sudirgintas parazitas aktyviau iSskirs seiles,
kuriose gali bati ligy sukéléjy.

o Nespausti erkés kiino
Ligos sukéléjai yra erkeés virskinimo trakte.

o  Erke traukti kuo arciau Zmogaus
odos, staigiu judesiu

| pagalbg galima pasitelkti pinceta. Jei
traukiant erkés kino dalis liko odoje, patartina
ja Salinti

e Po erkés pasalinimo Zaizdele
dezinfekuoti




